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ES GAB EINEN GROSSEN HYPE
UM DIE KRYPTOWAHRUNGEN

o wie es oft bei Innovationen ist. Auf einmal sind sie in aller Munde. Das hat sein

Gutes, aber auch Schlechtes. Gut daran war, dass das Thema gefiihlt in der Mitte

der Gesellschaft ankam. Jeder wusste zumindest ein bisschen dariiber, viele woll-

ten gar einsteigen und auch ihren Stiick vom Kuchen haben. Sogar Banken nah-

men die Kryptowahrungen in ihre Angebote auf. Die Uberhitzung lief nicht
lange auf sich warten und es folgte eine starke Korrektur. Die gab es in anderen Asset-
klassen - wie Aktien - natiirlich auch. Aber bei den Kryptowédhrungen gab es vorher nur
den Weg nach oben, etwas anderes kannte man kaum. Darum waren viele erschrocken,
als es abwirtsging. Und ebenso schnell kam der Abgesang in Medien und Foren. Aber
das bringt uns zu der guten Seite. Die Zaungiste sind weitestgehend verschwunden. Ub-
rig bleiben die wirklich Interessierten. Wer sich derzeit mit Kryptowdhrungen beschif-
tigt, will dies langfristig und informiert tun. Sicher sehen viele jetzt einen giinstigen Ein-
stiegszeitpunkt, wie es auch bei Aktien bei Riicksetzern der Fall ist.

Darum wollten wir das Thema aufarbeiten und die Chancen und Risiken zeigen. Dazu
konnten wir einen der bekanntesten internationalen Experten gewinnen. Dr. Julian
Hosp kennt nicht nur die Theorie, sondern vor allem die Praxis. Denn er ist damit
reich geworden. Die Medien spekulieren seit Jahren, wie reich eigentlich genau. Aber
es scheint sehr, sehr, sehr viel zu sein, wie er im Interview andeutet. Der mehrfache
Buchautor gab uns Antworten auf die brennenden Fragen und raumt mit Marchen auf.

Wir kénnen uns fiir dieses Dossier keinen besseren Experten wiinschen.

Viel Freude bei der Lektiire
Thr Julien Backhaus

ERFOLG - Ausgabe 24 - www.erfolg-magazin.de 3
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" Potenziale nutzen

ie sind Sie dahin ge-

kommen, wo Sie heute

stehen?

Der Weg dorthin, wo ich

heute stehe, glich einer
emotionalen Achterbahnfahrt. Retrospektiv
betrachtet, zieht sich ein roter Faden durch
all dies: Wenn ich nicht die richtigen Ent-
scheidungen getroffen hitte, dann stiinde ich
nicht dort, wo ich heute stehe. Eine meiner
drei pragendsten Entscheidungen war sicher
jene, als ich 2003 in die USA ging, um der
Engstirnigkeit der Heimat zu entfliehen und
meinen Horizont im Land der unbegrenzten
Moglichkeiten zu erweitern. Die zweite
grof3e Entscheidung war, als ich mich ent-
schloss, das Stethoskop an den Nagel zu
héngen und eine erfolgreiche Karriere als

Arzt jener eines Kitesurfprofis vorzuziehen.
Die dritte grof3e Entscheidung, die mir die
Grundlage fiir meinen spéteren beruflichen
Erfolg bescherte, lag in der Tatsache begriin-
det, Wert und nicht Zeit zu verkaufen und
Unternehmer zu werden. Zu dieser Zeit kam
ich auch zum ersten Mal mit Bitcoins in Be-
rithrung und begann, mich fiir dieses Thema
immer mehr zu interessieren.

Sie haben sich zum Ziel gesetzt, Menschen
»cryptofit« zu machen. Warum ist Thnen
gerade dies ein besonderes Anliegen?

Das Thema »Investieren« hat mich schon
immer fasziniert. Geld zu haben bedeutet in
erster Linie einmal, unter unterschiedlichen
Optionen auswahlen zu konnen und diese
Wabhlfreiheit méchte ich gerne allen zugute-

www.erfolg-magazin.de -

kommen lassen. Und das geht am besten mit
Krypto-Investments. Die breite Masse nutzt
diese Option momentan nicht, daher ist de-
ren Handlungsspielraum eingeschrankt.
Cryptofit zu sein bedeutet in diesem Sinne,
ein umfangreiches Repertoire an Hand-
lungsmoglichkeiten zu besitzen, die den In-
vestitionshorizont erweitern.

Sie haben Anfang 2021 ein Video mit dem
Titel »Mein Weg zu 100 Millionen USD«
gemacht und dann im Oktober 2021 ein
Video, in dem Sie 10 Millionen USD Bit-
coin verkaufen. Ist Geld wichtig in Threm
Leben bzw. wollen Sie damit angeben?

Geld hat sicherlich einen gewissen Stellen-
wert fiir mich, weil es ein grof3eres Spektrum
an Handlungsoptionen eroffnet. Das ange-
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sprochene Video habe ich deshalb gemacht,
weil ich eine Inspirationsquelle schaffen
wollte. Mir war es ein Anliegen, moglichst
viele Menschen anzusprechen und sie dazu
zu bewegen, sich mit Kryptowdhrungen aus-
einanderzusetzen und das inhérente Poten-
zial zu erkennen. Das geht im Zeitalter von
YouTube und Co. eben nur durch eine sen-
sationelle Geschichte. Ich bin der gliick-
lichste Mensch, wenn ich damit nur eine
einzige Person dazu bewegen konnte, Bitco-
ins zu kaufen und sich mit dieser Zukunfts-
technologie auseinanderzusetzen.

Denkt jemand, der iiber 100 Millionen
USD hat, iiberhaupt noch an finanzielle
Ziele?

Jeder hat Ziele, denn ohne Ziele wire das
Leben nicht lebenswert. Meine Ziele haben
sich schlagartig durch die Geburt meines
Sohnes gedndert. Hauptsichlich mochte ich
jetzt ein guter Vater sein. Auch wenn es um
finanzielle Ziele geht, haben sich meine An-
sichten gewandelt: Es geht mir vorrangig
nicht mehr so sehr darum, den »Mangel an
Geld« zu befriedigen, sondern Geld mit ge-
ringem Risiko fiir mich arbeiten zu lassen.
Eines meiner monetiren Ziele wire, in den
erlauchten Club der Milliardare aufgenom-
men zu werden.

Gibt es etwas zum Thema Investieren, von
dem Sie frither komplett iiberzeugt waren,
jetzt aber Thre Meinung geindert haben?
Ich verfolge eine ausgewogene Diversifika-
tionsstrategie und habe personlich neben
Kryptowdhrungen auch in Aktien, ETFs,
Edelmetalle und Immobilien investiert. Kon-
trér zu meinem alten Ich bin ich jedoch nun
der Auffassung, dass man nicht jedes Invest-
ment in- und auswendig verstehen muss.
Eine Investition in einen Index, wie S&P500
bei Aktien oder Bitcoins bei Kryptowédhrun-
gen, ist fiir Investoren mit einem Langzeit-
horizont oft die beste Moglichkeit, an stei-
genden Kursen zu partizipieren. Da die
meisten grofen Fonds einem rigiden Ma-
nagement unterworfen sind, das gewinnma-
ximierende Zielvorstellungen verfolgt, ist die
Gefahr, exotischen Investments aufzusitzen
und damit einen Totalverlust zu erleiden,
eher gering.

Wenn Sie einfach nur dasitzen und iiber
etwas nachdenken, was beschiftigt Sie am
meisten?

Wenn ich es in meinem hektischen Alltag
einmal schaffe, etwas Zeit fiir mich zu fin-
den, dann kreisen meine Gedanken weder
um Business noch um Geld, sondern rein
um die Erziehung meines zweijdhrigen
Sohns. Als frisch gebackenes Elternteil hat
man nur eine einzige Chance, bei der Erzie-
hung des eigenen Kindes alles so perfekt wie
irgendwie moglich zu machen. Wenn ich
unverhofft zu etwas Freizeit komme, dann
bin ich gerne auf dem Golfplatz. Nichts ist

entspannter, um einmal »abzuschalten« und
etwas runterzukommen, als eine Runde Golf
mit Freunden.

Gibt es eine Eigenschaft, die Sie gerne
hitten?

Ja! Und genau hier liegt schon die Krux die-
ser Frage begraben: Ich bin ein notorischer
Ja-Sager und wiirde es mir wiinschen, ofter
einmal Nein sagen zu konnen. Zahlreiche
Personen, zu denen wir emporschauen, ver-
wenden das magische Wort Nein als Wei-
chensteller fiir eine erfolgreiche Karriere. Oft
sind es eben die kleinen, unscheinbaren
Dinge, die die grofiten Auswirkungen haben
und die wir am eigenen Ich bekritteln.

ERFOLG
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Ein Fachartikel von Dr. Julian Hosp

Wenn Krypto,
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er Osterreichische Avantgar-

dekiinstler Hermann Nitsch

hitte sich in seinem »Orgien

Mysterien Theater« keine

bessere Szene vorstellen
konnen als die, die wir gerade erleben: Die
Straflen sind voller Blut und die Vermo-
genden und groflen Hedgefonds dieser
Welt suhlen sich buchstablich darin und
frohlocken, dass sie erneut Bitcoin unter
20.000 US-Dollar kaufen kénnen - und
dies auf Kosten der Kleinanleger.

Genau jener Personenkreis, der Bitcoin
und Co. in Antizipation von neuen
Hochststdnden Ende letzten Jahres gekauft
hat, erlebt gerade sein personliches Arma-
geddon. Viele der zuvor gut bewerteten
Krypto-Portfolios haben drastisch an Wert
verloren; teils hat sich das stattliche Ver-
mogen von damals sogar in Luft aufgeldst.
Dabher fragen sich nun alle: Was habe ich
falsch gemacht und wie kann ich mich da-
vor schiitzen?

Um erst gar nicht in diese Situation zu ge-
raten, sollten sich Kleinanleger mit dem
Riistzeug der grofien Marktakteure aus-
statten und in selbiger Art und Weise agie-
ren. Also weg vom blinden Investieren
zum falschen Zeitpunkt, hin zur voraus-
schauenden, risikodiversifizierten und
ausgewogenen Anlagestrategie ohne die
stete Angst ob eines Totalverlustes.

Daher rate ich jedem - vor allem jenen,
fir die dieser Marktriicksetzer der erste
ist, den sie miterleben -, sich die folgen-
den Anlagetipps zu Herzen zu nehmen,
um gravierende Fehler beim Investieren in
Kryptowidhrungen zu vermeiden.

Strategie und Risikomanagement
Das Wichtigste beim Investieren ist, eine
klare Strategie zu haben und dieser auch zu
folgen. Auflerdem muss man sich vorab
iiberlegen, welche finanziellen Ziele man
erreichen will, bis wann diese erreicht wer-
den sollen (Zeithorizont) und wie viel Geld
man bereit ist, iiberhaupt zu investieren,
ohne bei einem Crash in finanzielle Schief-
lage zu geraten. Gerade in einem volatilen
Markt, wie es der Kryptomarkt ist, ist ein
gutes Risikomanagement unerlisslich. Als
Faustregel gilt hier, dass niemals mehr Geld
investiert werden soll, als man bereit ist, zu
verlieren. Abhingig vom liquiden, verfiig-
baren Vermogen sollten auch nicht mehr
als 10 Prozent in Kryptowdhrungen inves-
tiert werden. Essenziell ist auch, sich mit
den Marktgegebenheiten vertraut zu ma-

chen und eine Exit-Strategie parat zu ha- :
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ben, falls Kursziele nicht erreicht werden.
Dies ist insofern unerldsslich, um im Falle
eines Kurssturzes einen kithlen Kopf zu
bewahren.

Vertrauen ist gut, Kontrolle ist besser
Um langfristig erfolgreich zu sein, sollte
man sich seine eigene Meinung bilden und
sich nicht auf die von anderen verlassen.
Anstatt blindlings den Informationen des
eigenen Freundeskreises, Twitter oder You-
Tube zu vertrauen, ist eine fundierte Re-
cherche unerldsslich. Dies beinhaltet auch,
Foren zu durchstébern, objektive Informa-
tionen unterschiedlichster Medien zu kon-
sumieren, und sich dann sein eigenes Bild
von dem Investitionsprojekt zu machen.
Dabei gilt es stets, den guten Menschen-
verstand walten zu lassen. Denn auf den
einschldgigen Krypto-Social-Media-Platt-
formen treiben sich nicht nur Opportunis-
ten herum, sondern auch Betriiger.

Diversifikation ist alles

Vor allem im langfristigen Vermogensauf-
bau ist eine fundierte Diversifikationsstra-
tegie von entscheidender Bedeutung. Somit
sollte das zu investierende Kapital nie auf
eine Karte gesetzt werden, sondern immer
auf eine Vielzahl unterschiedlicher Krypto-
wihrungen verteilt werden, um dadurch
das Risiko zu streuen. Wer gerne in risiko-
reichere Altcoins investiert, der sollte
gleichzeitig auch in weniger riskante Kryp-
towdhrungen wie Bitcoin oder Ethereum
investieren. In weiterer Folge sollte das
Kryptoinvestment mit nicht korrelierenden
Vermogenswerten diversifiziert werden —
beispielsweise Staatsanleihen, Wert-Aktien
oder breiten Indices. Von risikoreichen
Hebelprodukten sollten Anfanger jedoch
tunlichst ihre Finger lassen, da ein Kom-
plettverlust nicht ausgeschlossen werden
kann. Ahnlich verhilt es sich mit kleinen
Kryptowihrungen, die méfig liquide sind
und eine geringe Marktkapitalisierung
aufweisen.

Sehr oft wird in einen Coin investiert, weil
der Wert bei nur wenigen Cents liegt und
der Glaube vorherrscht, dass dieser noch
viel starker steigen kann als »teure« Kryp-
towahrungen wie beispielsweise Bitcoin.
Dies ist jedoch ein Trugschluss, denn das
inhdrente Potenzial einer Kryptowédhrung
wird anhand der Marktkapitalisierung eru-
iert — also wie viele Coins insgesamt im
Umlauf sind, multipliziert mit deren Preis.
Vor allem bei kleineren Projekten ist dieser
Indikator wesentlich robuster und aussage-
kriftiger als der Preis einer Kryptowih-
rung. Jedoch muss man sich stets auch

tiber das erhohte Risiko klar sein, das ein
solches Investment mit sich bringt. Dies
sollte unbedingt im Rahmen des Risiko-
managements adressiert werden.

Sicherheit ist das wichtigste Gut
Transfers von Kryptowdhrungen sind nicht
umkehrbar und es gibt auch keine Moglich-
keit — wie beispielsweise bei Kreditkarten —,
eine Transaktion zu beanstanden. Daher ist
es duflerst wichtig, sich stets zu vergewis-
sern, dass die Empfangsadresse korrekt ist
und ein Zahlendreher zu keinem unliebsa-
men Erwachen fiihrt. Einige Kryptowéh-
rungen kommen auf unterschiedlichen
Blockchains vor, daher ist neben dem Kon-
trollieren der Adresse auch die Auswahl der
richtigen Blockchain von grofSer Bedeu-
tung, denn sonst sind die Coins ein fiir alle

Mal fort. Daher ist es ratsam, zuerst eine
Testtransaktion mit einer geringen
Summe zu titigen, um Fehler aller Art
auszuschlielen.

Ganz im Sinne von »Not your keys, not
your coins« sollten Investoren auflerdem
sicherstellen, dass die Kryptowdhrungen
auch sicher aufbewahrt werden. Krypto-
borsen, die in Besitz von sogenannten »pri-
vate keys« (Zugangsschliisseln) sind, kon-
nen nicht nur jederzeit {iber das eigene
digitale Vermogen verfiigen, sondern auch
gehackt werden. Vor allem bei einem lang-
fristigen Anlagezeitraum macht es Sinn,
Bitcoin und Co. auf sicheren externen
Hardwarewallets zu lagern, bei denen die
»private keys« offline gesichert werden.

Zu guter Letzt: Vergiss auch die Steuer nicht
Neben dem Tod ist nur die Steuer sicher
und das trifft auch auf Kryptowahrungs-
geschifte zu. Abhingig von der Jurisdik-
tion fallen fiir den Verkauf, das Traden und
das Investieren Steuern an. Viele dieser
Steuern fallen im unterjihrigen Bereich an,
weshalb dies im Zuge der Portfoliostrategie
mitbedacht werden muss. Die dazu nétige
Dokumentation wird von den meisten
Kryptoplattformen kostenlos zur Verfii-
gung gestellt, womit einem sauberen Wirt-
schaften von Anfang an nichts mehr im
Wege steht.

ERFOLG
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10 Tipps von Dr. Julian Hosp
— E’UB DAS RICHTIGE KRYPTO-MINDSET
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Beim Investment in Kryptowih-

rungen sind Nerven aus Stahl ge-
fragt. Tage, an denen die Kurse mehr als
zehn oder fiinfzehn Prozent fallen, sind
keine Seltenheit. Ein Kryptoinvestor muss
daher seine Emotionen kontrollieren.
Nichts ist schlimmer, als aus Angst vor der
roten Kurstafel alles zu verkaufen. Genau
hier ist ein guter Investor mit Langzeitblick
gefragt.

Wer in allen Lebensbereichen wie

Geld und Business, Beziehungen
und Hobbys sowie Selbstmanagement er-
fillt und erfolgreich sein will, der muss ein
funktionierendes Konzept nutzen. Mit dem
Timehorizon-Prinzip kénnen eigene Ziele
zur Erfillung gelangen, indem sie langfris-
tig und strukturiert geplant werden. Es gilt,
sich jeweils auf das Wichtigste voll zu
konzentrieren.

Die To-do-Liste wird hiufig als ulti-

matives Werkzeug gehandelt. Doch
zeigen sich auf ihr lediglich Zwischen-
schritte auf dem Weg zur Zielerfiillung. Die
dort aufgefithrten Ziele sollten in wichtig
und dringlich unterteilt werden. Diese Auf-
teilung hilft, sich auf wenige wichtige Dinge
zu konzentrieren, die wirklich Resultate
bringen. Alle weniger wichtigen Ablenkun-
gen kénnen hintangestellt werden.

Das eigene Umfeld hat einen stér-
keren Einfluss auf einen selbst, als
man denkt. Man Gbernimmt Verhaltens-
muster und Denkweisen von Menschen,

mit denen man seine Zeit verbringt — und
es fillt einem noch nicht einmal auf. Wer
sich mit Selbstzweiflern umgibt, darf sich
nicht wundern, wenn er aufhort, sich
Dinge zuzutrauen. Wer sich mit positiven
Menschen umgibt, die Dinge anpacken,
wird man sich auch selbst nach und nach
immer mehr zutrauen.

Volatilitét ist als Risikomaf3 fiir die

Kapitalmirkte unpassend, da sie
die Schwankungsbreite von Aktienkursen,
Preisen oder ganzen Miérkten anzeigt. Eine
groflere Schwankungsbreite zeigt notwen-
digerweise Schwankungen in den negati-
ven Bereich an. Entscheidend ist daher die
Frage nach der Fallhohe des eigenen In-
vestments und nach Strategien zur
Risikominderung.

Fehlendes Wissen kann man sich

aneignen. Aber falsches Wissen
kann Probleme verursachen. Es ist besser,
gegen den Strom zu schwimmen und nicht
falsches Wissen aufzugreifen, sondern den
Mut und die Courage zu haben, gegen das
falsche Wissen anzuschwimmen.

Letztlich z&hlt nicht der fiir ein Pro-

dukt oder eine Dienstleistung auf-
gewendete Preis, sondern der Wert, der von
Menschen generiert wird. Kunden kaufen
mit einem bestimmten Preis den hinter dem
Service oder Produkt stehenden Wert.
Wichtig ist also die Frage, welchen Wert
man fiir Kunden generiert und umgekehrt
welchen Wert der Anbieter einem Kunden
bietet.

Worauf du motiviert deinen Fokus

richtest, dort geht deine Energie
hin. Wer den Fokus auf die eigenen Werte
und Bediirfnisse richtet, der wertschitzt
nicht nur sich selbst, sondern kann dann
auch andere auf ein hoheres Level bringen
und dabei auch noch Spaf$ haben.

Nicht nur im privaten, sondern auch
im geschiftlichen Bereich leben Beziehun-
gen von wertschitzendem Umgang mitein-
ander. Wer seinen Erfolg auch an einem
wertschiatzenden Umgang miteinander
misst, der kann tiefgriindige Beziehungen in
sein Leben integrieren und so den ultimati-
ven Erfolg ernten.

Eine der wichtigsten und lang-

fristig erfolgreichsten Strate-
gien beim Investieren ist: Nicht falschzulie-
gen, statt richtigzuliegen. Egal in welchem
Bereich du dein Investment tatigst, setzte
niemals dein gesamtes Kapital auf ein Pferd.
Diversifiziere stets, um einen Totalverlust
bestmdglich vermeiden zu konnen und so-
mit nicht falschzuliegen.

ERFOLG
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Angebote Dr. Julian Hosp

»Kryptowihrungen einfach erklirt«

Unglaubliche 1000 Prozent Rendite und mehr - das haben zahlreiche Men-
schen in den vergangenen Jahren durch Investieren in sogenannte Krypto-
wiahrungen erwirtschaftet. Fiir die meisten noch unbekanntes Terrain, er-
klart dieses Buch die neue Welt des Geldes auf einfachste Art und Weise:
Was sind Kryptowédhrungen und Blockchain tiberhaupt, wie wéihlt man die
»richtige« Kryptowdhrung aus und wie funktioniert das Investieren? Egal,
ob du ein Kryptoexperte werden mdochtest oder nur die Grundlagen einer
einmaligen Geschichte, die man nicht mehr ignorieren kann, verstehen
mochtest, dieses Buch ist ein Muss.

»25 Geschichten fiir mein jiingeres ICH«

Fiihlst du dich gerade ein wenig verloren und suchst nach neuer Inspira-
tion? Wolltest du schon immer die absolute Motivation in deinem Leben
finden? Lernst du besonders gut durch aufregende reale Erlebnisse er-
folgreicher Leute?

In diesem Topestseller beschreibt Spiegel-Bestsellerautor Dr. Julian
Hosp in 25 aufmunternden, inspirierenden, aber auch schockierenden
Geschichten aus seinem Leben, wie er Antworten auf all diese Fragen
gefunden hat und welche 75 essenziellen Lektionen er einem jiingeren
Ich heute noch einmal geben wiirde, um deutlich rascher ans Ziel einer
finanziellen Freiheit zu gelangen.

l@l @julianhosp 0 @julianhosp
O @julianhosp n julianhosp
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